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Protokoll  
Bezirksnetzwerktreffen St. Pölten 

 
Mittwoch, 03. Dezember 2026, von 14:00 – 16:30 Uhr 

 

Jugendzentrum Steppenwolf 
 

 Herzogenburger Straße 20, 3100 St. Pölten 

 
Programmablauf: 
 

• Begrüßungsrunde und Vorstellung der Teilnehmer:innen 

• Möglichkeit des gegenseitigen Kennenlernens sämtlicher Angebote der  
vier Versorgungssäulen des Netzwerks 

• Terminvorschau und Abschluss 

*** 
 

Anwesende Institutionen, Einrichtungen und niedergelassene Expert:innen 
 
Caritas Arbeitsassistenz St. Pölten - für Menschen mit psychischen Problemen oder 
Beeinträchtigungen, Lernschwierigkeiten oder kognitiver Beeinträchtigung 

Wifi NÖ - Überbetriebliche Lehre für Jugendliche von 15 – 15 Jahren (ÜBA), 
verlängerte Lehre und Teilqualifizierung (TQ), Berufsorientierung, Abklärung der 
Lehrfähigkeit durch einen Vorbereitungskurs, es gibt sehr viele Lehrwerkstätten im 
Wifi St. Pölten, auch geschützte Werkstätten für die integrative Lehre > Kontakt: 
DSPin Petra Luiskandl, M: 0676/8283 2613, E:petra.luiskandl@noe.wifikurs.at  

BH St. Pölten, Kinder- und Jugendhilfe 

Jugendberatung St. Pölten – Info: es können Jugendliche und junge Erwachsene von 
12- 25 Jahren zu allen Themen anonyme Beratung in Anspruch nehmen, auch per 
WhatsApp oder Mail, es gibt einen Instagram-Auftritt > gerne folgen 
bitte beachten: die Beratungsstelle ist KEINE Freizeiteinrichtung  
 
Rettet das Kind NÖ – Wohngruppe Airbag und BeVe (begleitete Verselbständigung) 
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NÖ Hilfswerk – Lerntraining einzeln oder in Gruppen und Arbeitsbegleitung für 
Jugendliche  
 
Werkraum Jugend Tulln – Tagesbetreuung für Jugendliche bis 24 Jahre mit 
psychischer Erkrankung, Erfüllung der Ausbildungspflicht, viele individuelle Angebote 
 
FAB Jugendcoaching - für Jugendliche bis 19 Jahre, die ohne Beschäftigung sind oder 
noch in Ausbildung befinden und für junge Erwachsene mit besonderen Bedürfnissen 
bis zum 25. Geburtstag 
 
Integration:NÖ – Unterstützung für Menschen ab 14 Jahren bis zum Arbeitsende 
 
AMS St. Pölten, Jugendberatung, 2 Personen – für Jugendliche von 15 – 15 Jahren, 
Beratung in Ausbildungsfragen und Vermittlung 
 
Die Möwe, Kinderschutzzentrum – sämtliche Themen, die körperliche, psychische 
und sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche betreffen, Diagnostik und 
Psychotherapie für Kinder und Jugendliche, Information über mögliche 
Vorgehensweisen im konkreten Anlassfall > auch für Fachpersonal 
Prozessbegleitung für Kinder und Jugendliche und deren Familien 
Die Möwe-Akademie bietet Weiterbildung für Fachpersonal und Eltern sowie 
Unterstützung beim Erarbeiten von Kinderschutzkonzepten 
 
Frühe Hilfen (in NÖ teilweise integriert bei der Möwe) – Begleitung für Familien mit 
mindestens einem Kind unter 3 Jahren, niederschwelliges Angebot das freiwillig, 
vertraulich, kostenlos und bei Bedarf auch aufsuchend ist 
 
Jugendinfo NÖ, 2 Personen - Informationsstelle für Jugendliche und alle, die mit 
jungen Menschen zu tun haben 
 
Pro Juventute, 2 Personen – mobile Familienarbeit, individuell und direkt in und mit 
der Familie als Maßnahme der Kinder- und Jugendhilfe (KJH) zur Unterstützung der 
Erziehung (UdE) bis zu 2 Jahren, Eltern können sich auch selber bei der KJH melden 
um Unterstützung zu bekommen, Familien- und Jugendintensivbetreuung 
 
Familienrat – ebenso eine UdE-Maßnahme der KJH zur Unterstützung der Erziehung. 
Ziel ist es, die Eigenverantwortung und das Empowerment von Familien mit 
Unterstützung von speziell dafür ausgebildetem Fachpersonal zu stärken 
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Verein Neustart – sämtliche Informationen zu Straffälligkeit, Strafrecht, 
Zwangskontext 
 
Monique Haslinger - Kinder – und Jugendpsychotherapeutin in freier Praxis und im 
PVZ St. Pölten 
 
Hans-Jürgen Gaugl, psychosoziale Praxis „Lass uns reden“ – zertifizierte 
Ausbildungen für psychologische Beratung und Mediation 
 
Chance plus Jugendcoaching, 2 Personen – freiwilliges, kostenloses und anonymes 
Beratungsangebot für Jugendliche zur Unterstützung bei Berufswahl und Ausbildung 
 
Markus Horak - Psychotherapeut in freier Praxis ab Jugendlichen-Alter, aktuell gibt es 
freie Plätze 
 
Caritas Mutter-Kind-Haus St. Pölten - Unterkunft für schwangere Frauen und Mütter 
mit Kindern in schwierigen Lebenssituationen. 
 
Rettet das Kind NÖ – Familienintensivbetreuung und Jugendintensivbetreuung, 
ebenfalls als UdE im Auftrag der KJH 
 
Zekije Sentepe - Psychotherapeutin in freier Praxis und interkulturelle  
Mitarbeiterin Land NÖ 
 
Koordinierungsstelle AusBildung bis 18 (KOST) - Informationsdrehscheibe für 
Jugendliche, Eltern und Institutionen zum Thema Ausbildungspflicht bis 18 
 
Rainbows NÖ – Elternberatung, Begleitung von Kindern und Jugendlichen nach 
Trennung/Scheidung der Eltern in Gruppen oder Einzelbegleitung, Trauerbegleitung 
 
Jugendzentrum Steppenwolf, 3 Personen – für Jugendliche von 14 -24 Jahren, 
niederschwellige Beratung zu allen Themen, Unterstützung bei 
Bewerbungsschreiben, Zusammenarbeit mit Jugendcoaching, offener Betrieb  
 
Teilnehmer:innen aus dem Bildungsbereich: 
 
VS Stattersdorf und Harland 
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Bildungszentrum für Gesundheits- und Sozialberufe (Caritas)  

• vorwiegend für Erwachsene 

• 3-jährigeFachschule für soziale Berufe 

• 5-jährige höhere Lehranstalt 

• Ausbildung Fach- und Diplomsozialbetreuung 
 
Abteilung Kindergarten, Land NÖ (Elementar- und Inklusivpädagogin) 
Zuständig unter anderem für Tagesbetreuungseinrichtungen von 0 – 16 Jahren, 
Schwerpunkt sind Kinder von 1 – 3 Jahren, Unterstützungskonferenzen in 
Kindergärten, Aus- und Weiterbildungen an der KPH  
 
Vom Team des Kinder- und Jugendnetzwerk NÖ Mitte: 
Franziska Pernthaner, MSc: Projektteam und Obfrau-Stv. KiJu-Netzwerk 

niedergelassene Psychotherapeutin in Ober-Grafendorf, Schwerpunkt Psychodrama, 

https://pdp-pernthaner.at/, Antlas Ges.mbH  

Dipl. LSBin Michaela Naber-Tastl: Netzwerkkoordinatorin KiJu-Netzwerk NÖ Mitte 

Hilfswerk NÖ, Rainbows NÖ, Kinderbeiständin 

 
Im zweiten Teil mit integrierter Pause hatten die Teilnehmer:innen die Möglichkeit, 
sich gezielt untereinander zu vernetzen und auszutauschen. In der anschließenden 
Abschlussrunde wurde gemeinsam reflektiert.  
 
Wichtige Info: 
Jeden 1. Donnerstag im Monat gibt es das KO-Team, 10:00 Uhr 
Kontakt über Elisabeth Binder, Verein Wohnen: elisabeth.binder@vereinwohnen.at 
 
Terminvorschau 2026: 
Das nächste Bezirksnetzwerktreffen in St. Pölten findet am  
Mittwoch, 18. März 2026 von 14 – 16.30 Uhr im PVZ St. Pölten statt.  
Die Fachtagung 2026 findet am Freitag, 09. Oktober 2026 von 9 – 16 Uhr im Wifi St. 
Pölten statt. 
  

Wir bedanken uns für die zahlreiche Teilnahme 
 und die gelungene Vernetzung! 

Vielen herzlichen Dank an das Team vom Steppenwolf für die 

Gastfreundschaft und Unterstützung beim Auf- und Abbau       
 

https://pdp-pernthaner.at/
mailto:elisabeth.binder@vereinwohnen.at

